
Outdoor Workshop Bike 2024 

 
22. März 2024  Seite 1/2 

Bike-Tour entlang der Emme  
  

Mittwoch, 12. Juni 2024  
Mit dem Bike erleben wir die geologische Reise der Emme. Entlang des durch die Jahre 
ausgewaschenen Bachbettes fahren wir gut 60km von Langnau im Emmental nach Zuchwil. 
Die Strecke ist einfach zu befahren, hat in gewissen Abschnitten auch technisch interessante 
Passagen, welche wir versuchen zu meistern.  
Unterwegs rasten wir an einem ruhigen Emmenarm mit einem Feuer für den Grill sowie 
einem kleinen Badeplausch für Interessierte.  
Der sportliche Reiz der Biketour liegt im Erleben von Ausdauersport, welcher Spass macht, 
und die Gesundheit fördert. Ganz im Sinne „der Weg ist das Ziel“.  
  
  
Anforderungen/Material:  
• Einverständnis des Lehrbetriebes  
• 1 & 2. Lehrjahr am BBZ Solothurn-Grenchen (3. Lehrjahr bei vierjähriger Lehre)  
• Freude am Radfahren in der Natur  
• Bike und Helm (kann auch von der Schule bezogen werden)  
• Badekleid  

 
 
Tagesprogramm:  
• 08:00 Treffpunkt Parkplatz Sportzentrum Zuchwil  
• 08:15 Abfahrt mit dem Bus nach Langnau i.E.  
• Ca. 09:15 Start mit dem Bike in Langnau i.E.  
• Mittagessen unterwegs (Verpflegung ist selbst mitzubringen; Grillieren& Baden 

möglich)  
• Ca. 16:30 zurück im Sportzentrum Zuchwil  

 
 
Anmeldung:  
• Mittels Anmeldeformular bis 31.5.2024  
• Das SportlehrerInnen-Team entscheidet bis 3 Tage vor Workshop-Beginn  

über dessen Durchführung (Witterung/ Teilnehmerzahl) 
• Das Schutzkonzept der Schule wird eingehalten. 
• Maximale Anzahl Lernende: 30  

 
 
Abmeldung: 
• Wer nicht am Workshop teilnehmen kann, meldet sich bei dem/der 

Workshopleiter/in ab. Es gilt die Absenzen und Disziplinarordnung des BBZSOGR. 
Die Lernenden werden dem Lehrbetrieb gemeldet. 
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Anmeldeformular  
  
  
Bike-Tour entlang der Emme; Mittwoch, 12. Juni 2024 
  
  
Lernender:  
  
Name:   ______________________ Vorname:  ______________________ 

Klasse:  ______________________ Schule:  ______________________  

E-Mail:  ______________________ Mobil:   ______________________  

   
  
 Lehrbetrieb:  
  
Name:     ________________________________________ 

Adresse:    ________________________________________  

Lehrlingsverantwortlicher/e:  ________________________________________  

E-Mail:     ________________________________________ 

Telefon:     ________________________________________  

  
  
  
Wir bestätigen, dass der/die oben genannte Lernende/r am Outdoor Workshop 
teilnehmen darf.  
  
  
Unterschrift   
Lehrbetrieb:  ___________________ Stempel:  ______________________  
  
  
  
  

Unterschrift  
Datum:  ___________________ Lernender:  ______________________  
 
  
Versicherung ist Sache des Teilnehmers  
  
(Abgabe bis 31.5.2024 an die Sportlehrpersonen oder auf dem Sekretariat KBS/GIBS)  


