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BBZ Solothurn-Grenchen

Outdoor Workshop Seilpark 2024

Wanderung liber Stigelos zum Seilpark Balmberg

Montag, 10. Juni 2024

Mit dem Schulbus fahren wir zum Waldeingang in Oberriittenen. Zu Fuss wandern wir zum
Einstieg in das Stigelos, einem historischen Verkehrsweg, welcher uns Uber enge
Serpentinen hinauf bis zum Nesselboden fiihrt. Von hier traversieren wir den Jurastdfuss
Richtung Osten bis zum Einstieg des Zwischenbergs. Der kurze Abstieg bis zum Kurhaus
Balmberg schldangelt sich durch den Wald. Dort angelangt ist es einen Katzensprung bis zum
Seilpark.

In der Mittagspause fillen wir unsere Energiespeicher auf. Es besteht die Moglichkeit etwas
auf den Grill zu legen.

Im Seilpark Balmberg steht dann die Geschicklichkeit und das Abenteuer im Vordergrund
und wir koénnen uns gut gesichert an die Routen mit ihren verschiedenen
Schwierigkeitsgraden herantasten. Wenn wir den Seilpark voll ausgekostet haben, erwartet
uns der Schulbus, welcher uns entspannt zum Schulhaus zurtckfihrt.

Anforderungen/Material:

. Einverstandnis des Lehrbetriebes

. 1. & 2. Lehrjahr am BBZ Solothurn-Grenchen (3. Lj. bei vierjahriger Lehre)

. Freude sich in der Natur zu bewegen

. Mut und Vertrauen aufbauen im Kletterpark

. Sich gegenseitig anspornen und falls n6tig helfend zur Seite stehen

. Die Kosten fiir den Eintritt in den Seilpark Balmberg belaufen sich auf CHF 35.- pro
Person. Die GIBS/KBS Solothurn beteiligt sich mit CHF 15 .- pro Kopf. Somit geht der
Betrag von CHF 20.- zu Lasten jedes/jeder Teilnehmer/in

Tagesprogramm:

. 08:00 Treffpunkt vor Gebaude C BBZ Solothurn

. 08:15 Abfahrt mit dem Schulbus

. Mittagessen unterwegs (Verpflegung ist selbst mitzubringen; Grillieren moglich)

J Ca. 16:30 zuriick vor Gebdude C BBZ Solothurn

Anmeldung:

. Mittels Anmeldeformular bis 31.05.2024

. Das Sportlehrer/innen-Team entscheidet bis 3 Tage vor Workshop-Beginn Gber
dessen Durchfuhrung (Witterung/ Teilnehmerzahl)

. Maximale Anzahl Lernende: 40 (Eingangsdatum der Anmeldung ist entscheidend!)

Abmeldung:

. Wer nicht am Workshop teilnehmen kann, meldet sich bei dem/der

Workshopleiter/in ab. Es gilt die Absenzen und Disziplinarordnung des BBZSOGR.
Die Lernenden werden dem Lehrbetrieb gemeldet.
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Anmeldeformular

Wanderung iiber Stigelos zum Seilpark Balmberg; Montag, 10. Juni 2024
Lernender:

Name: Vorname:

Klasse: Schule:
Email: Mobil:

Lehrbetrieb:

Name:

Adresse:

Lehrlingsverantwortlicher/e:

Email:

Telefon:

Wir bestatigen, das der/die oben genannte Lernende/r am Outdoor Workshop teilnehmen
darf.

Unterschrift

Lehrbetrieb: Stempel:
Unterschrift

Datum: Lernender:

Versicherung ist Sache des Teilnehmers

(Abgabe bis 31.5.2024 an die Sportlehrpersonen oder auf dem Sekretariat KBS/GIBS)
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